
Gott	  Ledarskap	  
	  
Dokumentet	  Gott	  Ledarskap1	  ger	  riktlinjer	  för	  all	  verksamhet	  i	  Församlingen	  Livsglädjes	  
regi,	  som	  omfattar	  barn.	  Med	  barn	  menas	  alla	  som	  är	  under	  18	  år.	  All	  verksamhet,	  inom	  
församlingen	  Livsglädje,	  utgår	  dessutom	  från	  de	  värderingar	  som	  fastslås	  i	  
församlingens	  grunddokument.	  	  
Detta	  dokument	  har	  blivit	  till	  för	  att	  skydda	  barn	  och	  ledare	  inom	  vår	  verksamhet.	  	  
	  
Ytterst	  ansvarig	  för	  församlingens	  verksamhet	  för	  unga	  samt	  Pannkakor	  &	  Läxhjälp	  är	  
pastor	  Emanuel	  Nielsen	  som	  i	  sin	  tur	  står	  ansvarig	  inför	  församlingens	  styrelse	  och	  
ledningsgrupp.	  Ansvarig	  för	  söndagsskolan	  är	  Henrik	  Brink.	  Ansvarig	  för	  SMU	  Scout	  är	  
Johanna	  Norberg.	  
	  

Hur	  ska	  du	  göra?	  
	  

• Möt	  alla	  med	  respekt.	  
• Var	  en	  god	  förebild.	  
• Var	  inte	  ensam	  ledare	  vid	  genomförande	  av	  aktiviteter.	  Ha	  åtminstone	  andra	  

inom	  syn-‐	  eller	  hörhåll.	  
• Respektera	  barns	  och	  ungdomars	  integritet.	  
• Planera	  övernattningar	  noggrant	  för	  att	  motverka	  risk	  för	  övergrepp.	  
• Planera	  aktiviteter	  utifrån:	  är	  någon	  utanför,	  kan	  någon	  känna	  sig	  utanför,	  är	  

detta	  roligt	  för	  alla?	  
• Stå	  till	  förfogande	  när	  barn	  och	  ungdomar	  vill	  samtala.	  
• Var	  uppmärksam	  på	  ditt	  beteende	  vid	  kroppskontakt,	  i	  ordval	  och	  vid	  val	  av	  plats	  

när	  du	  samtalar	  med	  barn	  på	  tu	  man	  hand.	  2	  
• Uppmuntra	  barn,	  ungdomar	  och	  vuxna	  att	  tala	  om	  de	  attityder	  och	  uppföranden	  

som	  de	  inte	  gillar	  eller	  som	  inte	  kan	  accepteras.	  
• Kom	  ihåg	  att	  behandla	  barnen	  rättvist.	  Var	  varsam	  med	  barn	  och	  ungdomars	  

känslor.	  Kom	  ihåg	  att	  andra	  kan	  misstolka	  dina	  handlingar;	  hur	  oskyldiga	  de	  än	  
är.	  

	  

Hur	  ska	  du	  inte	  göra:	  
	  

• Tillåt	  inte	  någon	  form	  av	  mobbning.	  Fysisk	  eller	  psykisk.	  
• Undvik	  okontrollerade	  kontaktlekar	  med	  barn	  och	  ungdomar.	  
• Dra	  inga	  slutsatser	  utan	  att	  först	  kontrollera	  fakta.	  
• Visa	  inte	  okontrollerad	  ilska.	  Var	  varsam	  med	  barns	  och	  ungdomars	  känslor.	  
• Det	  är	  aldrig	  tillåtet	  för	  en	  ledare	  att	  ha	  en	  sexuell	  relation	  med	  ett	  barn	  eller	  

ungdom.	  Det	  är	  inte	  acceptabelt	  för	  en	  ledare	  att	  ha	  en	  romantisk	  relation	  med	  
ett	  barn	  eller	  ungdom	  där	  ledaren	  äger	  förtroende	  bland	  deltagarna.	  

• Undvik	  tvetydigheter	  i	  ord	  och	  uppförande.	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
1	  Policyn	  är	  framtagen	  efter	  bearbetning	  av	  Frälsningsarméns	  policy	  (år	  2000	  med	  
redigeringar	  2002	  och	  2006)	  samt	  Pingstkyrkan	  i	  Jönköpings	  utveckling	  av	  dessa.	  	  
2	  Se	  bilaga	  1	  



Vad	  händer	  om…	  

A…	  du	  misstänker	  att	  ett	  barn/ungdom	  far	  illa?	  
1. Meddela	  genast	  närmast	  ansvarig	  ledare	  eller	  kontaktperson	  i	  församlingen.	  
2. Dokumentera	  omedelbart	  skriftligen:	  (i	  Livsglädjes	  rapportblad)	  
• Vad	  du	  sett	  eller	  hört	  (använd	  bara	  initialer).	  
• Vad	  du	  tänker;	  dvs	  din	  uppfattning	  om	  vad	  som	  skett.	  
• Hur	  du	  agerat.	  
• Signera,	  datera	  och	  ge	  vidare	  till	  kontaktperson.	  
3. Se	  till	  att	  barnet	  får	  stöd	  av	  dig	  eller	  en	  annan	  vuxen.	  

	  

B…	  ett	  barn	  avslöjar	  att	  det	  har	  blivit	  utsatt	  för	  övergrepp?3	  
1. Låt	  barnet	  tala	  utan	  att	  du	  avbryter.	  Ta	  emot	  det	  som	  sägs.	  
2. Behåll	  lugnet.	  Ställ	  inga	  ledande	  frågor.	  Lyssna	  uppmärksamt.	  
3. Erbjud	  ditt	  stöd	  men	  förklara	  att	  du	  måste	  föra	  informationen	  vidare	  till	  personer	  

som	  kan	  hjälpa	  barnet.	  	  
4. Samma	  som	  A	  1-‐3	  ovan.	  

	  

C...	  någon	  i	  verksamheten	  anklagas	  för	  övergrepp?4	  
1. Meddela	  genast	  den	  närmaste	  ansvarige	  ledaren	  eller	  kontaktpersonen	  i	  

församlingen	  som	  ansvarar	  för	  att	  vårdnadshavare	  kontaktas.	  	  	  	  	  
2. Dokumentera	  omedelbart	  skriftligen:	  
• Vad	  du	  har	  sett	  och	  hört	  (använd	  endast	  initialer).	  
• Vad	  du	  tänker;	  dvs	  din	  uppfattning	  om	  vad	  som	  skett.	  
• Hur	  du	  har	  agerat.	  
• Signera,	  datera	  och	  ge	  vidare	  till	  kontaktperson.	  
3. Ordna	  förhållanden	  så	  att	  barnens	  trygghet	  säkerställs	  utan	  att	  döma	  någon	  på	  

förhand.	  
	  
Anmälan	  
I	  socialtjänstlagen,	  14	  kap.	  1	  §	  framgår	  att	  ”var	  och	  en	  som	  får	  kännedom	  om	  något	  som	  
kan	  innebära	  att	  socialnämnden	  behöver	  ingripa	  till	  ett	  barns	  skydd	  bör	  anmäla	  detta	  till	  
nämnden”.	  
	  
För	  att	  en	  anmälan	  skall	  göras	  räcker	  att	  man	  fått	  kännedom	  om	  att	  någon	  skulle	  kunna	  
fara	  illa.	  Sedan	  är	  det	  socialtjänstens	  arbete	  att	  utreda	  huruvida	  så	  är	  fallet.	  Om	  man	  
misstänker	  att	  något	  barn	  far	  illa	  skall	  man	  inte	  själv	  utreda	  utan	  man	  måste	  meddela	  
vidare	  utifrån	  policyn	  för	  Gott	  Ledarskap.	  
	  
Du	  måste	  meddela	  vidare!	  Du	  får	  inte	  undersöka	  eller	  utreda	  själv!	  

Referens	  för	  ledare	  
I	  Livsglädje	  Landskrona	  växer	  människor	  in	  i	  ledarskap	  och	  deras	  förmåga	  till	  ledarskap	  
bekräftas	  av	  gemenskapen.	  Därför	  vill	  vi	  att	  varje	  ledare	  inom	  Livsglädje	  Landskrona	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
3	  För	  definitioner	  av	  misshandel	  och	  övergrepp,	  se	  bilaga	  2.	  
4	  För	  definitioner	  av	  misshandel	  och	  övergrepp,	  se	  bilaga	  2.	  



Barn	  och	  Ungdom	  ska	  vara	  känd	  av	  andra	  i	  församlingsgemenskapen	  och	  känna	  till	  
församlingens	  grunddokument	  med	  värderingar.	  	  	  
	  
Varje	  ledare	  ombeds	  att	  lämna	  en	  kopia	  av	  belastningsregistret	  till	  Pastor	  med	  ansvar	  
för	  barn-‐	  och	  ungdomsarbetet	  som	  är	  ytterst	  ansvarig	  för	  verksamheten.	  	  
Information	  om	  hur	  man	  går	  tillväga	  finns	  på	  www.polisen.se.	  	  
	  

Fotografering	  
Att	  dokumentera	  verksamheter	  i	  kyrkan	  via	  foto	  och	  video	  kan	  vara	  ett	  bra	  sätt	  att	  visa	  
andra	  delar	  av	  församling	  vad	  som	  händer	  i	  barn-‐	  och	  ungdomsarbetet.	  	  
	  
En	  del	  bilder/video	  kan	  komma	  att	  visas	  i	  kyrkan	  eller	  via	  sociala	  medier	  (Facebook,	  
Twitter	  etc).	  För	  publicering	  av	  bilder	  på	  barn	  under	  18	  år	  behövs	  godkännande	  från	  
målsman.	  Detta	  godkännande	  gäller	  för	  alla	  bilder	  och	  fram	  till	  dess	  att	  målsmän	  väljer	  
att	  dra	  tillbaka	  sitt	  godkännande.	  Eventuella	  konton	  på	  sidor	  med	  social	  media	  sköts	  av	  
ansvarig	  pastor	  för	  barn	  och	  unga.	  Alla	  bilder	  och	  inlägg	  som	  ska	  publiceras	  godkänns	  av	  
församlingens	  pastorer	  eller	  ordförande	  i	  Barn	  &	  Ungdomsrådet.	  	  
	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  
	  
	  



Bilagor	  

1.	  Fysisk	  kontakt	  mellan	  ledare	  och	  barn	  
Det	  är	  naturligt	  att	  det	  förekommer	  viss	  fysisk	  kontakt	  mellan	  en	  omsorgsfull	  ledare	  och	  
ett	  barn,	  till	  exempel	  en	  arm	  runt	  axlarna.	  Ledaren	  måste	  vara	  säker	  på	  att	  denna	  
beröring	  är	  för	  barnets	  skull	  och	  vara	  uppmärksam	  på	  om	  fysisk	  kontakt	  inte	  är	  
välkommet	  från	  barnens	  sida.	  Om	  någon	  tveksamhet	  finns	  är	  det	  bättre	  att	  avstå	  från	  
fysisk	  kontakt.	  Speciellt	  om	  ingen	  annan	  är	  i	  rummet.	  Ledare	  måste	  vara	  medvetna	  om	  
att	  det	  som	  de	  anser	  vara	  en	  oskyldig	  beröring	  kan	  för	  ett	  barn	  som	  varit	  utsatt	  för	  
övergrepp	  upplevas	  på	  ett	  allt	  annat	  än	  ett	  oskyldigt	  sätt.	  Var	  uppmärksam	  på	  ditt	  och	  
andra	  ledares	  beteende	  med	  barnen.	  Om	  du	  ser	  något	  beteende	  som	  kan	  misstolkas	  av	  
barnen,	  prata	  med	  ledaren	  eller	  ansvarig	  för	  verksamheten	  om	  det	  du	  observerat.	  	  
	  

2.	  Definitioner	  av	  barnmisshandel	  
Församlingen	  Livsglädje	  använder	  BRIS	  (Barnens	  rätt	  i	  samhället)	  definition	  av	  
begreppet	  misshandel	  och	  övergrepp.5	  	  
	  
Vad	  är	  barnmisshandel?	  
Barnmisshandel	  kan	  ske	  på	  olika	  sätt.	  Det	  kan	  handla	  om:	  

-‐ fysisk	  misshandel	  är	  då	  den	  vuxna	  personen	  slår,	  sparkar,	  skakar,	  biter	  eller	  på	  
andra	  sätt	  skadar	  barnet	  

-‐ psykisk	  misshandel	  är	  då	  den	  vuxna	  personen	  hotar,	  kritiserar,	  kränker,	  skrämmer	  
eller	  på	  andra	  sätt	  inte	  visar	  kärlek	  och	  omsorg	  om	  barnet	  

-‐ bristande	  omsorg	  är	  då	  den	  vuxna	  personen	  inte	  ser	  till	  att	  barnet	  får	  mat,	  kläder,	  
sjukvård	  eller	  på	  annat	  sätt	  inte	  sköter	  om	  barnet.	  

	  
Vad	  är	  sexuella	  övergrepp?	  
Ett	  sexuellt	  övergrepp	  är	  alla	  handlingar	  eller	  situationer	  som	  innehåller	  sex	  på	  något	  sätt	  
och	  där	  en	  vuxen	  utnyttjar	  ett	  barn	  eller	  en	  tonåring.	  Det	  kan	  handla	  om:	  

-‐ fysisk	  kontakt	  som	  till	  exempel	  att	  den	  vuxna	  personen	  berör	  barnets	  könsorgan	  
eller	  att	  han	  eller	  hon	  får	  barnet	  att	  röra	  sitt	  könsorgan	  

-‐ när	  kontakten	  inte	  är	  fysisk	  men	  då	  till	  exempel	  barnet	  tvingas	  titta	  på	  den	  vuxnes	  
könsorgan	  eller	  att	  barnet	  tvingas	  att	  visa	  sig;	  här	  gäller	  också	  när	  någon	  utnyttjar	  
att	  ett	  barn	  under	  15	  år	  utför	  eller	  medverkar	  i	  sexuell	  posering	  

-‐ att	  den	  vuxna	  personen	  pratar	  med	  barnet	  med	  sexuella	  kommentarer	  eller	  förslag	  
och	  att	  visa	  porrfilmer	  eller	  bilder	  

-‐ barnpornografi;	  enligt	  lag	  får	  ett	  barn	  inte	  utnyttjas	  för	  porrfilmer	  eller	  bilder.	  
	  
 
	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
5	  Bris	  hemsida,	  2012-‐01-‐15,	  kl	  21.10,	  http://www.bris.se/?pageID=22.	  


